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文本來源：110年11月13日第4版（生活）
設計者：林玫伶（清華大學客座助理教授、兒童文學作家）



     
　　11月13日第4版介紹了世界各地古怪有趣的運動比賽，有多古怪、多有趣呢？趕快動動眼瞧一瞧吧！

任務一：請閱讀「背老婆比賽」，完成下表。
1.
	比賽名稱
	背老婆大賽

	
發源的國家
	芬蘭

	比賽起源(為什麼當初會有這種比賽？)
	1. 強盜會到村裡搶食物並綁架婦女，男人背著婦女逃跑。
2. 男人背一大包穀物或活豬訓練負重，證明自己強壯。

	哪一年開始舉辦比賽？
	1990年代

	比賽規則
	老公背老婆賽跑，冠軍可得到和老婆體重一樣重的啤酒當禮物。



2.插圖畫了兩種背法。閱讀文章裡的描述，各是哪種背法？連連看。
[image: ]
愛沙尼亞式
基本背法
消防員救援式

B
A








■給師長的話：
(1)細讀第一個比賽，並對照插圖和文字，幫助理解。
(2)學生可能不知道消防員救援式和愛沙尼亞式的背法，但從插圖A扛在肩上可加以推敲。
[bookmark: _GoBack](3)提醒學生未經指導，不要模仿這些動作。

任務二：繼續閱讀第二和第三個比賽，並加以整理。
1.
	比賽名稱
	手指角力
	世界鬼抓人大賽

	最初比賽的國家
	德國
	英國

	比賽起源
	為了擺平爭吵，既然用嘴吵不贏，那就動動手指吧！
	英國爸爸克里斯汀.戴弗和兒子在自家花園玩鬼抓人遊戲後，決定把這個遊戲發揚光大。

	哪一年開始舉辦比賽？
	1959年
	2016年

	比賽規則
	舉出一根手指頭，各自拉住皮製小圓環的兩端。只要把對手拉過桌子，來到自己這側，就算獲勝。
	在長寬各12公尺的賽場上，設置許多障礙物，兩隊每次派出一人，一個當「人」，一個當「鬼」，鬼要在20秒內抓到人，否則人就得一分。



2.下面的插圖中，他們手指拉的是什麼東西？
[image: ]

皮製的小圓環












3.為什麼世界鬼抓人大賽會吸引「跑酷」的專家參與？
答：因為跑酷運動員把城市當訓練場，在建築物之間跑跳攀爬，而世界鬼抓人大賽要在各種障礙間穿梭追逐，兩者運動有類似之處。


■給師長的話：教師可視學生程度，提示部分欄位的答案或欄位全都空白。
任務三：小組討論。
[bookmark: _Hlk87885320]1.本篇標題用「古怪有趣」形容這三項比賽，為什麼？和同學討論。
(1) 背老婆大賽是個（□古怪 □有趣 □古怪又有趣）的比賽，因為
(略)_________________________________________________________
                                                             
(2) 手指角力是個（□古怪 □有趣 □古怪又有趣）的比賽，因為
(略)                                                             
                                                             
(3) 世界鬼抓人大賽是個（□古怪 □有趣 □古怪又有趣）的比賽，因為
(略)                                                         
                                                             

任務四：我也來插畫。
‧請為「世界鬼抓人大賽」插畫。
‧請注意，要根據文章的描述，不是描畫報版右下角的兩張照片呵！






(略)




■給師長的話：
(1)任務三鼓勵學生用主題串起三篇小短文，並表達想法。
(2)任務四畫插圖的目的，是讓學生讀懂文章，再用圖像表徵出來。
(3)本篇介紹三種運動，宜搭配安全教育提醒學生從事運動時應注意事項。
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給師長的話：


 


(1)


細讀第一個比賽，並對照插圖和文字，幫助理解。


 


(2)


學生可能不知道消防員救援式和愛沙尼亞式的背法，但


從插圖
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扛在肩上可加以推敲。
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提醒學生未經指導，不要模仿這些動作。
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  1                             1 1 月 1 3 日第 4 版 介紹 了世界各地古怪 有趣的 運動比賽，有多古怪、多有 趣呢？趕快動動眼瞧一瞧 吧！      任務一 ： 請閱讀「 背老婆比賽 」，完成下表。   1 .  

比賽名稱  背老婆 大 賽  

發源的國家  芬蘭  

比賽起源 ( 為什麼當初 會有這種比賽？ )  1.   強盜會到村裡搶食物並綁架婦女，男人背著婦 女逃跑 。   2.   男人背一大包穀物或活豬 訓練負重，證明自己 強壯 。  

哪一年開始舉辦比賽 ？  1 990 年代  

比賽規則  老公背老婆 賽 跑，冠軍可得到和老婆體重一樣重 的啤酒當禮物。  

  2 . 插圖畫了兩種背法。閱讀文章裡的描述，各是哪種背法？ 連連看。                     ■ 給師長的話：   (1) 細讀第一個比賽，並對照插圖和文字，幫助理解。   (2) 學生可能不知道消防員救援式和愛沙尼亞式的背法，但 從插圖 A 扛在肩上可加以推敲。   ( 3) 提醒學生未經指導，不要模仿這些動作。  
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B  

