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臺北市 108 年度國民小學推動兒童深耕閱讀活動-閱讀推手評選 

（照片） 
姓    名 吳惠敏 推薦類別 

□書城閱冠磐石         

■悅讀閱冠磐石 

聯絡箱號碼 300 任教學校 
臺北市靜心國民中小學 

（國小部） 

個人學經歷參考資料 

現任職務 三年級導師 

任教年資 (級任)   13     年 (科任)      2   年 兼任行政經歷     年 

學    歷 

淡江大學中國語文學系 

花蓮師範學院師資班 

淡江大學課程與教學研究所 

獎 

勵 

一、 教育專業獲獎 

2006 臺北市政府教育局推動 兒童深耕閱讀活動「閱讀標竿團隊」 特優 

2006 GreaTeach 全國創意教學獎 國語文領域組 優等 

2006、2007 臺北市行動研究 創新教學活動設計類、教育專業創新類 入選 

2007 GreaTeach 全國創意教學競賽獎 國語文領域組 優等  

2007 北市誠智教育基金會 「自主性、探索性」閱讀教學 競賽 第一名 

2009 GreaTeach 全國創意教學競賽獎 綜合領域組  優等 

2009、2011 臺北市行動研究 行動研究論文類、教育專業經驗分享類 入選 

2010 臺北市國民小學 生命教育教材單元設計 優等 

2011 GreaTeach 全國創意教學競賽獎 綜合領域組 優等 

2016 臺北市語文競賽中小學教師組 客語字音字形 第四名 

2017 臺北市行動研究 行動研究論文類 特優 

2017、2018 臺北市語文競賽中小學教師組 客語字音字形 第五名、第三名 

2009~2018 校內 教師教學檔案 優等 

二、 指導學生參賽紀錄 

2008 指導學生參加臺北市兒童 深耕閱讀活動自編故事 佳作 

2008 指導學生參加校內 學生學習檔案 榮獲 特優 

2010、2011 指導學生參加臺北市 多語文競賽客語演說 優等 

2015 指導學生參加臺北市 多語文競賽客語字音字形 第五名 

2016、2017 指導學生參加校內 小小說書人 特優各 2 件 

2017 指導學生參加 華夏作文比賽 低年級組第一名 

2018 指導學生參加 校內語文競賽三年級團體組 第一名 

2018 文獻會族譜 比賽 特優 1件、 優等 2件、 佳作 3件、 入選 4件 

2019 指導學生參加 行天宮 2019「夢想起飛」說故事比賽 中年級組第二名。  

研 

究 

/

著

作 

2005 <可預測讀物於低年級國語科教學應用>靜心學報，5期，P.212-239  

2006 <圖像化組織融入教學的策略>靜心學報，6期，P.169-197 

2009 <專注，讓學習更有效率！提升一年級學生專注力之行動研究> 

靜心學報，7期，P.326-355 

2017 <啟動文字與圖片的密碼～預測策略用在低年級閱讀教學之行動歷程>  

 靜心學報，9 期，P.227-252 
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推動 「悅讀-彩虹閱章」 方案具體成果報告 

一

、 

推 

動 

方 

案 

緣 

起 

陪伴孩子閱讀，是最簡單、直接、有效的情感交流和學習方式！ 

猶記小學三年級時，每天上學最期待的就是老師為我們讀故事，隨著老師豐富的

聲音表情和誇張的肢體動作，不知不覺便掉入書中的世界!從那時起，我便喜歡

沉浸在書海中；從那時起，閱讀帶領我走入想像的世界，更成為撫慰我心靈的滋

養劑!而今，我已成為學生心目中最愛為他們說故事的「彩虹」老師!「彩虹」老

師要延續這樣閱讀的美好與感動，在孩子閱讀關鍵期的三年中，和家長攜手打造

屬於孩子們「悅讀-彩虹閱章」。在「悅讀-彩虹閱章」中，透過氛圍的營造，讓

學生享受閱讀；經由閱讀策略的指導示範，引領孩子領略書中文字的奧秘；藉由

豐富多元形式的融入，開闊閱讀的視野，期望我的孩子從閱讀中獲得到知識的啟

發、心靈的滿足，進而譜奏出屬於自己繽紛多彩的璀璨新閱章！           

二

、

推

動

方

案

內

容 

一、彩虹閱章之「首部曲」:營造閱讀風氣與氛圍        

1.建置溫馨書香閱讀角 

彩虹老師的教室裡總是放置大量的圖書，圖書種類包

含東西文學、科普、史地、藝文、報紙、雜誌等，並配合

課程推出主題書，教室就像小型的圖書館，學生隨時有書

可讀。設有鋪了軟墊的閱讀角，學生們可以自由坐臥，享

受閱讀的樂趣和探索的喜悅。 

2.師生一起 MSSR(Modeled Sustained Silent Reading)  
彩虹老師每日一定撥出 15 分鐘的時間，坐在教室前

方和孩子一起進行身教式持續安靜閱讀(簡稱 MSSR)，這段

時間，師生不做閱讀以外的事，一起享受閱讀，共同營造

閱讀的氛圍。 

3.「好書抱報」搶先看 

每週五早自習的晨光時間，由老師或同學推薦自選好書，透過這樣的分享活

動，帶動班級的閱讀氛圍，引發學生對被推薦書本的好奇心，創造共同話題 。 

4. 班書「共讀」、「輪讀」活動 

輪讀:每週 1次班書輪讀活動，學生根據老師指派的閱讀的任務進行回應，並

進行觀摩交流，彼此可以讀到不同的想法，拓展多元的閱讀的觀點。 

共讀:每學期配合課程主題精選 4-6 本圖書做為全班共讀書籍，並討論分享。 

5.響應閱讀，大家一起來 !    

校內:鼓勵學生積極參與學校圖書館推動的閱讀之星、每

月圖書館有獎徵答活動、好書交享閱、主題書展等活動。 

校外:鼓勵學生到住家附近的圖書館借閱書籍、 

 參與社區辦理閱讀相關活動。 

親子:推行家庭MSSR身教式持續安靜閱讀、每週一次班書

親子共讀活動。 

親師:學校日向家長說明親子共讀的重要，建立班級閱讀計畫、不定期分享閱

讀相關文章及閱讀推廣活動。 

二、彩虹閱章之「進行曲」:強化閱讀理解與思考       

1.閱讀理解有策略 

閱讀重在理解，理解需要策略！除了課文本位閱讀理

解策略外，每學期，彩虹老師根據該年段孩子須習得的閱

讀策略，挑選合適的文本4-6篇，自編學生的學習教材<閱

讀筆記>，來進行閱讀理解策略的指導。 

2.問思教學助理解 

   有效的提問，能幫助學生對文本的理解。為了強化學生閱讀理解的能力，彩

虹老師根據PIRLS四層次(提取訊息、推論訊息、詮釋整合、比較評估)設計文本

圖像化學習策略 

溫馨書香閱讀角 

參與書展活動 

 
親師生一起 MSSR 
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提問，透過問思教學的引導和討論，讓生進行不同理解層次的思考，進而表達自

己的觀點，對於文本有更深入理解的思考。 

 

  

 

文本提問以PIRLS四層次設計 小組針對文本提問 

進行討論分享 

從文本找觀點，運用<我的觀點>

做回應，讓思考看得見。 

3.數學讀通讀懂有撇步 

    彩虹老師常會發現有些孩子在遇到文字較多的應用題時，不是將數字亂加減

就是詢問老師這一題是用加法還是減法算？過程中會發現，這些孩子多數是未讀

懂和理解題目的意思！因此，彩虹老師將閱讀理解策略運用在數學應用問題中，

策略有：重述題義、在題目的重點下面畫線、圖解等，讓學生練習將文字情境轉

化為圖像情境，幫助題意的理解。 

 

  

老師策略示範練習 小組討論題意 將數學學習到的閱讀策略運用在解題上 

三、彩虹閱章之「協奏曲」: 增添閱讀視野與多元性    

  彩虹老師認為閱讀是學習，也是吟、唱、演、畫、玩

的豐富多元學習歷程。藉由讓學生經驗多元的閱讀學習歷

程，可以拓展閱讀活動面向，活絡閱讀教學的形式。因此

我發展出以下五種教學策略。 

1. 「畫」出理解 

    透過畫「課文」、畫「詩」、畫「故事」的歷程中，

學生反覆與文本進行對話，無形中掌握基本元素與意涵。  

2.「吟唱」出意境 

    藉由吟、唱的方式融入唐詩教學，經典文學可以獲得

更完整的詮釋。二年級下學期時，學生們進行唐詩江雪的

吟唱發表，全然將詩詞意境之美表達的淋漓盡致! 

3.「演」出情感 

    透過戲劇融入閱讀教學，學生從語氣、肢體動作中，

揣摩角色內心情感，文本深刻細膩刻畫在學生的心中，進

而達到理解。 

4.「賞」出觀點 

    每週三的晨光時間是我們進行品格影片欣賞時間，影片結束後，引導學生以

「我看到、我想到、我學到」，練習說出自己的觀點與想法。 

5.「走」出視野 

    學習不侷限在教室，走出戶外可以開闊學習的視野，並能與書本的學習相互

印證。配合課程規劃的走讀課程:二年級以大自然為主題-走訪發現小昆蟲的秘

密；三年級則以民俗風情為主題-老街巡禮。走讀前，進行相關繪本的導讀、訂

定探查主題、蒐集和閱讀相關資料，最後分組進行實地探訪，紀錄分享成果。 

 

 

 

 

 

戲劇融入閱讀 

 
畫話唐詩 

 
 

 

唐詩吟唱發表 

老街主題繪本導讀       訂定探查主題         師生大稻埕走讀       紀錄分享成果 
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四、 彩虹閱章之「交響曲」:提升閱讀表達與

想法         

1.圖像化策略輔助口語的表達 

    在口語表達訓練的部分，透過圖像化的 

策略，引導學生有系統、有組織的整理出重

要的概念，提昇上臺的自信與發表力。 

2.讀寫聯繫的主題式寫作 

    配合課本主題，進行相關繪本的導

讀，引導學生從別人的故事發展到自己的

故事，享受成為小作家的樂趣。 

三

、

方

案

成

效

評

估 

一、閱出習慣與話題 

    以往，下課時間，教室總是充斥著玩鬧聲，偶爾有學生來打小報告，隨著閱

讀習慣的建立，取而代之的是學生在下課時間談論書中的情節：「我知道為什麼

大家叫他幾霸昏巫師!」或者是：「你看到<佐羅力>第幾集?」、「這本書看完可

以先借給我嗎?」學生的話題開始圍繞在閱讀上，平日較內向的學生，也加入聊

書的行列!值得一提的是，上學期因著畢老師的蘋果這本繪本的導讀，化解了班

上學生們相處過程中的誤解，而多了更多的體諒與包容。  

二、閱出理解與表達 

1.閱讀理解用策略 

    經由「閱讀策略」的指導，學生在閱讀文本時，遇到內容或詞彙不清楚的地

方，不再使用單一方法，而會透過重讀、從上下文猜測詞意等的方式，幫助自己

理解詞彙的意義，同時將學習到的策略運用在其他學科筆記上。 

小浚：「以前看完一本，我都寫不出自己的想法，但是，現在我會邊讀邊思考，

可以寫下好多我的想法，更厲害的是，我可以寫我的觀點和說出理由。」 

2.口說表達有條理 

    校內都會舉辦「小小說書人的活動」，一開始，學生

總是說得片段零碎；觀賞演出或影片後，也常不知如何表

達心中的想法，透過系統化閱讀理解策略的教學，學生能

適時運用<我的觀點>來說明，或使用故事地圖、心智圖等

策略來輔助說話，表達更具自信與思考力。 

在《老街巡禮》發表會中，小鈞說：「因為每個人只有 30 秒發表的時間，所以

我把蒐集到的資料，用學過的心智圖做整理，它幫助我找到重點，上臺報告也

不緊張了。」  

3.讀寫結合迸新意  

    透過讀寫結合的主題式教學，學生能從文本中獲得養分，掌握主題，從寫句

子到文章的仿寫、改寫、續寫進而享受創作的樂趣。 

三、閱出多元與視野 

    閱讀教學中融入吟唱、戲劇、圖像、走讀等多元的形式，活絡整個教學，不

但增進學生閱讀意願與視野，也提升了閱讀理解與閱讀應用上的表現。 

小宏:「以前在背唐詩時，常常背了又忘，但是用畫、唱、演的方式學習， 

 一首詩就變得很畫面，也很快就能朗朗上口了。」 

小力:「喜歡老街走讀的活動，因為邊走可以邊讀歷史、讀建築、讀美食， 

 還可以和蒐集的資料相互印證，讓我更深入了解老街的故事。」 

宥安媽媽:「宥安在聽完其他同學的老街簡報後，也央求爸媽帶她去其他的雙北

老街，在走訪三峽老街時，竟當起爸媽的專屬小導遊，告訴爸媽當地特色所在。」 

四、資源的整合與運用 

1.家長資源 

   在推行《老街巡禮》走讀活動中，家長自發性組團，蒐集老街相關導覽資源，

《老街巡禮》發表 

校內小小說書人 

小書創作 
文本圖像化   

以輔助口語表達 
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一同陪伴孩子深入老街走讀活動。 

2.學年領域老師 

    彩虹老師在推動班級閱讀的過程中，除了獲得許多教

學經驗與專業成長，更帶動了學年老師們共同投入 MSSR

的推行和激盪出更多的閱讀教學火花，期許自己在閱讀教

學上不斷的精進分享，讓這樣美好的閱讀經驗持續發酵。 

四

、

回

顧

與

前

瞻 

1.再忙，也要和陪伴孩子一起閱讀 

猶記學生剛升上三年級時，因為學習科目變多，家長擔心學生的課業學習會

跟不上，因此『閱讀』這項功課就常被忽略!然，閱讀習慣的培養需要營造、更

需要堅持，倘若家庭的閱讀環境未被營造，學生的閱讀習慣很容易被中斷。因此，

我會不定期跟家長分享閱讀資訊，讓家長了解，閱讀是任何學科的基礎，奠定良

好閱讀習慣，學習任何科目都可以事半功倍，是最值得投資在學生身上的！ 

2.戲劇是策略、是輔助，教學應回到文本 

    一開始讓學生嘗試進行戲劇融入閱讀教學時，常會發現課程進度落後，戲劇

活動也常在時間壓力下匆匆上演，沒有足夠的時間進行討論與回饋。2018 年 12

月，有幸參與了香港兩岸四地的閱讀教學研討會，對戲劇融入閱讀教學有了更深

入的領悟，在進行戲劇融入閱讀教學時，我們常忘了戲劇只是策略、是輔助，閱

讀理解才是學生學習的最終目的。因此教學時，應回到文本，找到文本理解的關

鍵點，透過扮演揣摩詮釋，才能發揮戲劇融入閱讀教學的最大效果。 

3.讓《閱讀回應單》被看見思考與理解 

    以往學生寫閱讀心得單時，總會發現有些學生眉頭深鎖，遲遲無法下筆，要

不然就是抄寫書摘虛應了事，看不出學生的閱讀思考。因此，彩虹老師刻意在閱

讀單的設計上做了調整，改以閱讀一本書後，用「我的觀點」來思考記錄。紀錄

過程中，因為需要找到支持自己說法的觀點，所以時時須回到文本去思考，也因

為是寫自己的觀點，在書寫的過程中，較沒有壓力，能看出學生的思考與理解。 

4.能觸動內心的就是好的閱讀 

    在推行閱讀的過程中，發現有部分學生偏愛某一類型的書，但是彩虹老師認

為閱讀是樂趣，是享受，只要能觸動內心的就是好的閱讀。我不急於改變學生的

閱讀偏好，我會嘗試介紹更多元的書給學生，這樣學生才能放鬆的汲取書中的美

好，進而真正的愛上閱讀。 

五

、

省

思

分

享 

   前蘇聯教育家蘇霍姆林斯基說：「讓學生變聰明的辦法不是補課，不是增加

作業，而是閱讀、再閱讀。」這說明了喜歡閱讀的學生，學習新知識就會變得越

容易。在教學現場中，我發現喜歡閱讀的學生，容易激發學習的興趣和好奇心，

也更容易引發自主性的探究與學習！在一次社會課堂中，社會老師介紹到石板

屋，班上有位學生自告奮勇說要補充自己從《未來少年》雜誌中所讀到的石板屋，

從他充滿自信發表的眼神中，告訴了我，閱讀已為他儲存相當的能量，帶給他學

習上的助力！ 

  閱讀習慣的培養和閱讀能力的建立，需要陪伴，更需要方法，也許無法馬上

立竿見影，但絕對是最值得我們為孩子投資的!我期許自己能在閱讀教學領域中

不斷的耕耘精進，為更多學生種下那顆美好的閱讀種子。 

六 

、 

其

他 

2008.12 擔任第七屆兩岸四地語文閱讀教學觀摩臺灣代表教師 

2014.06.16 教師晨會分享-國際教育融入語文讀寫教學方案 

2017.09.20 臺北市行動研究論文類發表-老松國小 

2017.11.29 淡江大學課程與教學所閱讀教學研究分享 

2018.08.24 低年級班級經營與閱讀推動分享-聖心小學 

◎請依據 107 學年度閱讀成果調查填入以下數據：(統計期間：107.8.1~108.3.31) 

悅讀閱冠磐石 
班級學生數 班級每生平均閱讀數 

42 85 本 

家長自發性組團 


