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附表 3（教師/行政人員專用） 

臺北市 102年度國民小學推動兒童深耕閱讀活動-閱冠磐石評選  

姓    名 林可欣 任教學校 東湖國小 

推薦類別 □書城閱冠磐石         ■悅讀閱冠磐石 

個人學經歷參考資料 

現任職務 臺北市內湖區東湖國小五年級級任 

任教年資 (級任)    10    年 (科任)    0    年 兼任行政經歷  0  年 

學    歷 
臺北市立師範學院學士後國小教師職前學分班畢 

臺北市私立東吳大學哲學系畢業 

獎    勵 參加臺北市 91學年度教師教學檔案比賽教師組優選 

推動方案具體成果報告 

一、推動方案緣起 

閱讀是啟動學習、思考和想像的關鍵，掌握閱讀就能掌握未

來，喜歡閱讀就能發展自己的人生，而這一代的孩子多不喜歡看

書，一有空便打電腦、玩電玩、或是上網聊天，如何改變孩子的

習慣，讓他們喜愛閱讀，就變得很重要，可是我們要如何讓孩子

能「主動」閱讀呢？首先要由老師來做「引導式閱讀」，孩子在

老師的引導下，能將「被動閱讀」轉變成「習慣閱讀」，再進而

轉變成「喜愛閱讀」，最後能透過大量閱讀來學習，建構書香家

庭、書香學校、書香社會，型塑優質的閱讀文化。 

 

二、推動方案內容 

(一)成立班級讀書角以及讀報專區，營造一個有利閱讀的環境： 

1.班級圖書來源： 

  學期初，請班上每位學生提供兩本適合高年級學生閱讀的書 

    籍，每學期更換。 

  教師歷年來添購的書籍。 

  學生、家長主動捐書。      

  
(二) 擬定個人化班級閱讀計劃： 

1.實施每日晨讀：每天早自習即為晨讀時間，學生一到校抄完 

  聯絡簿、交完功課後，剩下的時間就是閱讀時間，老師不做 

  其他安排，讓學生養成每日閱讀的習慣。 

編號：承辦學校填 
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2.班級共讀時間：每週到圖書室實施一節自由閱讀活動，由學 

  生自由閱讀喜歡的書籍。 

3.實施讀報教育：在教室「佈告欄」專區，張貼當日國語 

  日報內容，供學生閱讀，營造語文學習環境，另闢一讀報 

  專區，讓學生自由選閱，每兩周要完成一篇剪報，並書寫讀 

報心得。 

4.國語文教學方面： 

  課前蒐集資料：國語每課課前先請學生預習，並由學生搜尋 

    相關資料，於課堂上分享，養成蒐集資料的方法與習慣，以 

    利學生對該課課文的閱讀理解，例如：五下，康軒版國語介 

    紹到嚴長壽先生和大文豪歐陽修，請學生蒐集資料，並分組 

    報告。 

  課文背誦：每日背誦課文，以加強學生對課文內容掌握度， 

    學生將課文中的佳句和修辭背下的同時，語文能力已在無形 

    中提升。  

  高層次思考的閱讀理解教學：強化課文「形式深究」、「內 

    容深究」教學，藉由課文導讀，提問與評價，讓學生進行高 

    層次思考的閱讀理解策略。 

  課後舉辦戲劇演出、舉辦辯論會、與作家有約活動：根據課 

    文內容，進行延伸教學，讓學生透過戲劇演出、分組辯論會 

    或配合學校舉辦的「與作家有約」活動等，讓學生完成閱讀 

    歷程：閱→思→說→做→評，增進理解力，例如：康軒版國 

    語五下第七課空城計上完可以進行戲劇演出、六上第十課談 

    辯論，學生了解如何進行一場辯論會後，即可進行一場辯論 

    會活動、配合學校不定期舉辦的「與作家有約」，例如：與 

 作家李如青有約……等活動來提升學生的閱讀興趣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.日記與閱讀心得書寫：每周進行日記及閱讀心得書寫，來提 

  升語文能力。 
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6.聯絡簿使用：配合班級聯絡簿教學，每天背一句成語及解釋 

並根據該句成語完成一句造句。 

7.線上閱讀心得發表：配合臺北市深耕閱讀網，發表閱讀心得， 

  以利閱讀分享，互動學習。 

       
(三)營造家庭親子共讀氛圍： 

1.短文閱讀(分享單)：每週五回家作業會出一篇「品德教育」 

  短文欣賞，學生閱讀完後，要根據寓意寫下心得，學習單下 

  方鼓勵家長針對品德教育內容，寫下對孩子的期許，透過這 

  樣的親子互動，有助於營造家庭親子共讀氛圍，隔週老師會 

  將學習單張貼於佈告欄上，再進行同儕分享。 

2.課外書共讀：利用圖書室資源，定期借閱課外書，每生拿到 

  同樣的課外書來進行班級共讀，老師每日規定閱讀進度，並 

  針對當日進度，回家寫下大意，希望學生養成在家主動閱讀， 

  並鼓勵家長能協助引導，共同營造親子共讀分享。 

3.提倡家庭共讀時間：向家長說明閱讀對孩子的重要性，鼓勵 

  家長於家庭中實施親子共讀，並請家長帶著孩子逛書店、買 

  書給孩子當禮物或帶孩子到圖書館借書，營造一個良好溫馨 

  之家庭閱讀環境，老師也會適時獎勵，若學生在家主動閱讀 

  ，家長可於聯絡簿寫下閱讀書目，老師會以集章方式來獎勵。        

      

三、方案成效評估 

一、應用範圍： 

(一)閱讀態度與情意培養： 

1.學生的閱讀興趣透過下列活動已慢慢培養完成： 

  每天實施晨讀，學生閱讀自己喜歡的書。 

  每週到圖書室實施一節閱讀指導活動，由學生選擇喜歡閱讀 

    的書籍進行指導。 

  鼓勵學生閱讀後進行口頭發表或戲劇表演等多元成果展現， 

    提升成就動機。 

  善用獎勵措施，獎勵勤於閱讀之學生。 

(二)閱讀理解與運用分析： 

1.學生在閱讀與寫作結合方面，已透過下列活動不斷的進步： 

  每週一篇「品德教育」短文學習單，學生閱讀完後，要根據 
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    短文內容完成心得書寫。 

  班級共讀書目部分，要求寫出當日進度之內容大意。 

  配合讀報教育，每日讀報並書寫心得。 

  每周進行日記及閱讀心得書寫。 

2.透過校內閱讀心得認證，來鼓勵學生多多閱讀：  

  配合學校閱讀認證制度，只要獲頒小秀才、小舉人、小進士 

  小探花、小榜眼、小狀元獎狀的學生，學校將頒發獎狀，而 

  且獲頒小狀元獎狀的學生還可以與校長合照，來獎勵勤於閱讀 

  的學生，並逐漸獲得成效。 

3.鼓勵學生校內徵文活動，提升學生閱讀後的輸出能力： 

  配合校內「欣欣東湖」及「東湖親橋」徵文活動，培養學生寫 

  作興趣，鼓勵學生投稿，提升寫作能力。 

4.鼓勵參加校內比賽： 

  為了增加學生練習的機會，教師配合校內舉辦的多語文比賽， 

  例如：朗讀、演說、作文，網路閱讀心得及網路查資料比賽， 

  讓學生在老師的指導之下有發表練習的機會。 

 二、學生表現： 

1.在帶新班時，老師希望學生能養成「沒事就會想要拿起書來閱 

  讀」的動機與習慣，在推動學生閱讀的這一個多學期，班上學 

  生多已養成閱讀習慣，現在班上學生多已能將「閱讀」轉化成 

  「悅讀」，會主動拿書出來閱讀。 

2.透過大量閱讀，學生已能養成看書習慣，其閱讀能力已在提升   

  中，學生在進行閱讀理解時，已能獲得成效，而且在閱讀學習 

  領域科目時，不僅國文教科書能看懂、並能抓到重點，在其他 

  科目，也能抓住重點，增進學生的表達能力。 

三、結合資源： 

1.善用學校圖書資源與臺北市立圖書館，擴充閱讀範圍。 

2.網路閱讀心得發表，進行閱讀心得交流分享。 

四、回顧與前瞻 

（一）遇到的困境： 

1.孩子方面： 

  閱讀純文字書籍接受度不高：雖然孩子的閱讀習慣已在日

積月累中慢慢建立，但孩子對於閱讀純文字書籍的接受度

仍有待提升。 

  學生摘要與統整能力仍嫌不足：孩子的閱讀往往只有輸入

而欠缺輸出，所以他們對於摘要和統整的能力，仍待加強。 

  主動到圖書館借書或找資料的學生仍為少數：孩子放學後 

    ，往往欠缺主動到圖書館借書或找資料的行動力，讓閱讀

習慣難以延續到放學後。    

2.家長方面： 

親子共讀時間太少：現代家庭多為雙薪家庭，忙碌的家長難 

  以排出時間來進行親子共讀時間，孩子放學後環境未被營造 

  ，相對的，學生對閱讀也就意興闌珊。 

閱讀非主要學科：許多家長都認為閱讀非主要學科，而漠視 
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  閱讀的重要。 

（二）解決之道： 

1.學生方面： 

  好書推薦：由老師推薦純文字書籍的好書，吸引同學閱讀， 

    或於閱讀課請同學上台做好書推薦，鼓勵學生閱讀。 

  大意書寫：請學生在閱讀完後，就自己的理解，摘錄大意， 

    來提升學生摘要及統整能力。 

  推動獎勵制度：若學生主動到圖書館借書，除了學校的閱讀 

    認證獎勵外，老師也會進行獎勵。   

2.家長方面： 

  持續宣導：讓家長了解閱讀的好，若孩子能主動閱讀，喜歡 

    閱讀，就不用擔心孩子沉溺於網路和電視的世界中，而且孩 

    子大量閱讀後，他的理解能力就會大增，準備功課時便自然 

    能靠理解來記憶，而非死背，對數理科目的理解和應用能力 

    就能加強，這比花大錢去補習或上才藝都要有用。 

  善用零碎時間：不管再忙，每天一定要抽出一段時間進行親 

    子共讀時間，剛開始的時間不用長，但一定要持續，久而久 

    之，孩子養成閱讀習慣後，家庭親子共讀時間自然就會延長 

    ，因為孩子已經喜歡上閱讀了。 

(三)預期效益： 

    孩子對閱讀有了興趣，就能增進閱讀理解能力。孩子讀書後

會思考，會做重點摘錄，會說出自己的想法，將閱讀能力由記憶、

理解，提升到分析、綜合能力。 

(四)參加校內競賽成果： 

1.謝秉宏參加校內多語文閩南語朗讀榮獲五年級特優。 

2.王立恆參加校內多語文字音字形榮獲五年級特優。 

3.呂凱馨、伍曼慈、蔡瑋珊參加校內讀報教育創意拼貼剪報比賽 

  榮獲五年級團體組佳作。 

4.許紫綺參加校內讀報教育創意拼貼剪報比賽榮獲五年級佳作。 

5.張蘊禎參加校內網路寫作心得比賽榮獲五年級佳作。 

6.吳政澔參加校內自編故事劇本-同學愛榮獲五年級佳作。 

五、省思分享 

快樂閱讀將開啟智慧人生：我們從科學的研究中可以發現：「當

人類進行閱讀時，文字訊息會刺激大腦，讓人產生類嗎啡的快樂

效果，而當愈多新的訊息進入時，類嗎啡的快樂感覺也就愈強

烈，這就是閱讀的快樂。」所以，閱讀對健康是有助益的，可以

讓我們的大腦「growing up and up」，所以，孩子的閱讀習慣必

須從小扎根，從小就要培養孩子進行有益身心的閱讀活動，讓閱

讀帶領學習，健全優良人格！ 

◎請依據 101年閱讀成果調查填入以下數據：(統計期間：101.8.1~102.3.31) 

書城閱冠磐石組填全校資料 

悅讀閱冠磐石組填班級資料 

學生數(全校/班級) 每生平均閱讀數(全校/班級) 

27 95.70 

 


