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附表 3（教師/行政人員專用） 

臺北市 101 年度國民小學推動兒童深耕閱讀活動-閱冠磐石評選 

 

姓    名 巫明玲 任教學校  興德國民小學 

推薦類別 □書城閱冠磐石         悅讀閱冠磐石 

個人學經歷參考資料 

現任職務 級任教師 

任教年資 (級任)  16    年 (科任)         年 兼任行政經歷  1  年 

學    歷 1.東海大學外國語文學系 2.花蓮教育大學學士後國小師資班 

獎    勵 

1. 93 年天下雜誌教育基金會「共讀一本書」教案甄選，作品榮獲入選。

（書名：小圖與小言） 

 2. 94 年天下雜誌教育基金會「共讀一本書」教案甄選，作品榮獲入選 

（書名：巧克力戰爭） 

 3. 95年臺北市第七屆教學創新與行動研究徵件比賽，榮獲特優。一個國小

寫作教學研究的故事－喚起教師教學靈魂  尋找失落的兒童寫作能力 

 4. 96 年臺北市第八屆教學創新與行動研究徵件比賽，榮獲佳作。又一個

國小寫作教學研究的故事－以年級縱貫螺旋式童詩創作課程孕育學

童詩性氣質 

 5. 97 年臺北市第九屆教學創新與行動研究徵件比賽，榮獲優選。一個國小

語文教學研究團隊的生命故事－團隊靈魂、動能、實踐的建構歷程 

 6. 98 年臺北市第十屆教學創新與行動研究徵件比賽，榮獲優選。一個由

教師改變到改變教學的故事－敘說「驚豔香港˙臺灣經驗」 

 7. 100 年臺北市第十二屆教學創新與行動研究徵件比賽，榮獲入選。從

初生之犢到胸有成竹的閱讀教學歷程～一個教師教學自我成長與實

踐的故事 

 8. 100 年臺北市第十二屆教學創新與行動研究徵件比賽，榮獲入選。由

改變到影響的教師學習社群生命故事－敘說閱讀教學實踐歷程 

著    作 

1. 97 年 12 月天下雜誌教育基金會出版《閱讀動起來 2-香港閱讀現場》， 

 由參與香港海外研習的柯華葳教授、謝錫金教授及希望閱讀種子教師 

 合著，撰寫的篇章是「驚豔香港 香港經驗」及「閱讀便利貼」。 

2. 98年３月天下雜誌教育基金會出版《教出閱讀力2-培養Super小讀者》， 

 由柯華葳教授和希望閱讀種子教師合著，撰寫的篇章是第十章閱讀 

 後「教室現場這樣做-引領孩子優遊書海」教案。 

研    究 

1. 一個國小寫作教學研究的故事－喚起教師教學靈魂  尋找失落的兒 

童寫作能力（95 年） 

2. 又一個國小寫作教學研究的故事－以年級縱貫螺旋式童詩創作課程

孕 育學童詩性氣質（96 年） 

3. 一個國小語文教學研究團隊的生命故事－團隊靈魂、動能、實踐的建 

  構歷程（97 年） 

4. 一個由教師改變到改變教學的故事－敘說「驚豔香港˙臺灣經驗」 

（98 年） 
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5. 從初生之犢到胸有成竹的閱讀教學歷程～一個教師教學自我成長與

實踐的故事（100 年） 

6. 由改變到影響的教師學習社群生命故事－敘說閱讀教學實踐歷程 

  （100 年） 

推動方案具體成果報告 

一、推動方案 

    緣起 

海外研習 香港「驚豔」 

97 年五月，獲選為天下雜誌教育基金會希望閱讀種子教師，與一群

對閱讀教育充滿熱忱的夥伴們到海外取經，參加香港閱讀教育研習活

動。這趟香港小學教育現場之旅不但開拓了我的視野，更讓我深深體會

到「課外閱讀課內化」的重要性。我認為，閱讀不應只是片段式的學習，

不應只是大量閱讀就足夠，應該要更有系統、更有策略。 

教學活水 臺北「震撼」 

  回到臺灣後，在七、八月參加二期由臺北市國語輔導團所舉辦的研

習，接受吳敏而老師團隊的指導，精神和內容正好和香港的教學有異曲

同工之妙，如從閱讀中識字、閱讀策略教學、注重學生思考過程等。參

加完研習，我心中的教學模式更趨成型。 

脫胎換骨 改變教學 

  在這一連串的「驚豔」及「震撼」之餘，我反思自己十餘年來的教

學，我很果決的告訴自己：是改變語文教學的時候了，並在心中建立了

一個教學藍圖：1.大力推動閱讀，濃縮現有課程，補充課外閱讀，小說

是第二本教科書。2.在課堂上多安排合作學習，培養學生自學的能力。

3.進行教學時，以教學為主，少停下來指正學生行為。 

二、推動方案 

    內容 

方案名稱：閱讀，全面啟動 

   由於興德的家長社經背景屬中下，學生的基本能力偏弱，學習力也

不強，因此我以不讓家長花錢，多運用學校、社會資源及在校指導為原

則，進行閱讀教學。我的閱讀教學計畫很平實，我著重的是學生實質的

成長，沒有炫麗的活動，而是將計畫落實在生活中，包含下列三個面向： 

一、處處皆閱讀（閱讀環境營造） 

1.充實班級圖書：書的來源從我個人的藏書、借自學校圖書室的書、

書香團（學校家長志工團體）選放在班級的推荐好書（每月換書）、

他人不要而我當寶的書（如中華兒童叢書、圖書室換新淘汰的書），

讓學生坐擁書城，想看書時，信手拈來就有書。 

2.晨讀十分鐘：每日實施，抄完聯絡簿交完功課後，必定先晨讀，早 

到的同學可閱讀不只十分鐘。學生大多數沒有閱讀習慣，因此我都

在七點半到校，親自監督學生閱讀，一段時間後，學生養成習慣，

皆能沉浸書香世界中。 

二、促銷閱讀（親子共讀） 

好書介紹： 

（學生）介紹班級裡所有的書，不定時說些書的訊息，如：圖書室進 

新書了。平時我在臺北市立圖書館借閱的書，看完後拿到學校分享，並

提供學生借閱。 

（家長）在學校日，指導家長哪些出版社的書適合孩子看，鼓勵家長多 

帶孩子到書店和圖書館，配合學校「書香世家」活動，鼓勵親子共讀。 

（班級經營）以書本當獎勵品。 

三、深耕閱讀（閱讀理解策略教學） 

1.老師講故事：我的孩子養成閱讀習慣就是從聽故事開始，因此我也在

班級實施，前後已講了三個班級，書籍分別是：《十三歲新娘》（東方）、
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《龍翼》（智茂）、《永遠的狄家》（漢聲）、《記憶傳授人》（東方）、《老

師，水缸破了》（遠流）、《灰狼有用商店》（東方）、《走了一位老師之

後》（小魯）及十幾本繪本。利用的時間是晨光、午休中的前十～十

五分鐘、每週五最後一節課的十～十五分鐘，只要上課已達進度，就

以「老師講故事」當獎勵，在講故事的過程，將閱讀理解策略的「預

測」融入其中，讓學生練習如何在閱讀中預測情節，提高閱讀的興致。 

2.全班共讀一本書：配合學校的週五晨光全校實施的「悅讀時間」，利用

學校購買的班級套書進行，採用精讀及分組討論的方式，我給學生的

概念是以文學名著當國語的第二本教科書，我們在用小說上課呢！這

是很重要的概念。我會事先找出該書的重點，事先告知學生，學生邊

讀邊找重點邊貼便利貼，此即為「閱讀便利貼」，之後便於做分組分

享及討論。學期中，會特意挑選同類型的書閱讀，如此便可以進行不

同文本間的比較，如《乞丐王子》（東方）VS.《挨鞭童》（東方）。 

3.深入國語教學現場－以閱讀引領語文教學的新思維：這是我改變教學

的重點所在，我揚棄廠商所編的制式化教學指引，利用課文做閱讀理

解策略能力培養（包括：大量識字、心理詞彙、聯想、預測、找出關

鍵字詞句、六何法、提取摘要、推論、文章架構分析、架構圖、提問、

理解監控及批判思考等），以自學的精神、分組討論的方式、思考為

主的教學模式培養學生的語文及閱讀能力。 

4.與報紙黏 T T：利用家長會為每班所訂閱的《國語日報》，一人一份帶

回家閱讀，初期一週二次，設計學習單讓學生每週記錄二次，熟悉之

後改寫在日記式聯絡簿裡，但變成每日帶報紙回家。我以漸進的方式

讓《國語日報》成為學生每日不可或缺的夥伴。我還挑選報紙中的文

章做成學習單，以閱讀理解策略來設計題目，鞏固學生在國語課中所

習得的能力。另外，各家報紙重要時事、配合社會領域內容及社會上

爭議的報導，會不定期做討論，希望學生關心周遭事物及批判思考的

能力。 

5.故事接力寫：全班每天輪一人寫故事，第一人是開頭者，也是故事終 

結者，讓學生實踐由閱讀所習得的技巧及享受集體創作的樂趣。 

三、方案成效 

    評估 

善用資源 結合學校閱讀推展活動 

興德國小是天下雜誌教育基金會的聯盟小學，每年獲贈二百本好 

書，而且每年天下希望閱讀列車也會載著一車的書來校二天，供學生閱

讀，加上年度預算所購買的書及其他贈書，還有家長會為每班訂閱的國

語日報，興德可謂汗牛充棟。另外，學校對面就是北市圖文山分館，雖

然興德校地狹小，但閱讀版圖可是比大校多很多。 

  星期五晨光「悅讀時間」，是全校共同的閱讀課，各年級皆有充足 

的套書提供班級共讀，也有大家共同設計的教案，若做不同文本間的比 

較，可謂是左右逢源。另外設備組結合書香團舉辦「班級好書推荐」， 

每月提供十本書加十個問題，引導學生精讀。 

因此，我輕而易舉的便使學生處在「處處皆閱讀」的氛圍中。 

「閱讀，全面啟動」後，我看到…… 

（學生部分）不愛看書的學生，已能捧著書埋進書的情節裡，安安

靜靜坐在位子上看書，看到忘我；以閱讀填學習空檔；學會和同學合作

分析文本、聊書；能多元閱讀；看書腦中會出現作者描述的圖像；看書

會思考書中問題；畫的架構圖或心智圖有模有樣；學習情緒是愉悅的；

很容易感受到學習新事物的喜悅；喜歡思考的課程；會慢慢建立合作模

式；學會傾聽；欣賞同學的想法。 

（家長部分）家長察覺孩子看的書比他多；會買書給孩子看；孩子
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帶一本書回家，便跟著看一本；發現童書也很好看；會配合老師自訂閱

讀獎勵制度；了解閱讀需要營造環境；看到孩子會閱讀書籍、會討論，

很喜悅。 

學生自我評估 

＊我變得喜歡讀書，因為我發現了書本裡有許多知識。我覺得和之前不

太喜歡讀書的我比起來，讀書比較快樂。（經翔） 

＊我覺得老師有影響力，只要被她教到，就會變得愛看書。（愛緯） 

＊我每天早晚都會看書，並且把書本帶進夢鄉裡面，我還會想主角是怎 

麼想的，主角是怎麼做到的。我很感謝巫老師讓我改變那麼多。 

（晞薺） 

四、回顧與前瞻 

為什麼要閱讀？如同《第 56 號教室的奇蹟》一書的作者雷夫老師

所說的：要讓孩子在長大後成為與眾不同的成人－能思考、考慮他人觀

點、心胸開放、擁有和他人討論偉大想法的能力－熱愛閱讀是一個必要

的基礎。我想讓我的學生也變成「能思考、考慮他人觀點、心胸開放、

擁有和他人討論偉大想法的能力」的人，所以我願意費盡心思推動閱讀。 

回顧推動閱讀方案的行動歷程，是以閱讀為主軸引領語文教學，讓

學生成為學習主導者，老師為促發者，學習過程以合作學習為主體的教

學模式，學生不僅大量閱讀，還有系統的學習閱讀理解策略，學會「learn 

to read」，為高年級的「read to leard」奠定基礎。 

然而在三Ｃ產品充斥、網路普及的科技時代，未來閱讀如何與聲色

俱佳的虛擬世界抗衡呢？在升學掛帥的時代，課業第一，補習至上，學

生還會有多少時間閱讀呢？當學生離開老帥的防護罩後，他們的閱讀熱

誠會不會持續？這是我深深的憂慮，因此，我所推動的方案必須培養學

生的續航力，不會因其他因素而拋錨，一定讓他們在我教的時候，戀上

閱讀，至死不渝，這是我深深的期許。 

五、省思分享 

當我成為天下雜誌教育基金會的種子教師、從香港學習回來開始，

我的教學人生大不相同，我也變得很勇敢，勇於面對改變教學的思維： 

＊積極參加與閱讀教學有關的大小研習，有實作課程也不怕。 

＊在校內組成專業社群，分享我所學、所知、所實驗的理解策略，也勇

敢讓同事進班觀課，點燃校內改變教學模式的熱火。 

＊和天下的種子教師定期聚會，交換教學心得和資料，互勉及相扶持。 

＊接受外校邀請擔任講座，分享香港所學及教學經驗。 

  勇敢的接受磨鍊下，我日益茁壯，愈教愈篤定，看著學生分析余光

中的詩《雨，落在高雄的港上》，在老師沒有事先講解下，能分析得頭

頭是道，我一點也不驚訝，因為在「閱讀，全面啟動」的閱讀方案推動

下，他們的語文能力已被啟動了。 

六、其他 

（一）受邀擔任講座──閱讀教學實務分享 

（1）97.8.27 臺北市文山區興德國小 以閱讀引領語文教學的新思

維—香港閱讀教育經驗分享。 

（2）97.12.10 臺北縣泰山國小 以閱讀引領語文教學的新思維—

香港閱讀教育經驗分享暨教學應用。 

（3）98.2.10 臺北市文山區志清國小 以閱讀引領語文教學的新思

維—香港閱讀課觀課感想及教學應用。 

（4）98.4.29 臺南縣南新國中 天下雜誌教育基金會的「國際閱讀

教育工作坊-臺南場」講座：希望閱讀種子教師海外研習成果應

用實作坊。 

（5）99.7.20 新北市汐止國小 閱讀引領語文教學的新思維—一個

由教師改變到改變教學的故事。 
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（6）100.8.26 新北市插角國小 閱讀理解策略教學實務分享。 

（二）（1）94－96 年間指導學生寫作投稿，總共有七位學生的作品被刊 

登於國語日報的兒童園地版。 

     （2）97 年指導四年級學生呂靖翎參加天下雜誌教育基金會所舉辦 

的網路小作家創作大賽中表現優異（文章名：戴勝冒險記）， 

自 195 篇參賽作品中脫穎而出，榮獲「中年級優選作品獎」， 

並票選為十大網路小作家，榮獲第一高票。又指導他撰寫另

一篇拍鳥文章，也獲中華野鳥學會的青睐，刊登在其月刊「飛

羽」三月號上。 

     （3）97 年 5 月參加「天下雜誌教育基金會」舉辦的「海外閱讀研 

習活動」，獲選為希望閱讀種子教師，與全台二十位教師共赴 

香港吸取閱讀教育經驗。 

  （4）101 年 3 月指導四年級學生林唯真參加臺北市網路閱讀心得寫 

     作比賽，進入三十人名單，４月底將參加決賽。 

（三）閱讀相關專業自我成長「多」管齊下 

（1）97-100 年參加教育部及臺北市教育局所舉辦的相關研   

習，重要研習如下： 

＊100 年閱讀策略增能研習 15 小時 

＊100 年閱讀教學師資培育研習營 (北區臺師大場) 12 小時 

＊100 年 X-mind 心智圖法軟體與 e 化教學輔具應用介紹 3 小時 

＊99 年度「教育部閱讀教學策略推廣」臺北市國小種子教師培

訓研習 18 小時 

＊98 年北市閱讀種子老師－精進閱讀教學研習 30 小時 

＊97 年「國語文精進課堂教學能力」進階研習(第一、二期)60

小時  

（2）98-100 年在校內成立閱讀理解策略研究社群，分享自己的教

學經驗，並與同事一起成長。 

（3）97-101 年與天下海外研習教師定期聚會，交換教學心得，互

相激勵，繼續向改進語文教學之路邁步前行。 

 （4）大量閱讀與閱讀相關的書籍，例如：《第 56 號教室的奇蹟》(高     

寶)、《圖像化學習》（遠流）、、《閱讀悅有趣》（幼獅）、《閱讀

寫作 so easy》（幼獅）、《中學生閱讀策略》（小魯）、《鮮活的

討論》（心理）《用圖把作文課變創意了──趣味圖表增進六

大創作思考技巧》(格林文化) 、《高效閱讀的八個絕招－台灣

原住民傳奇（旭智）、《從多讀書到會讀書~臺北市閱讀理解策

略推廣手冊》、《閱讀理解策教學手冊》（教育部）、《閱讀理解—

文章試題範例》（教育部）、找一根釣竿閱讀越快樂（臺北市

教師研習中心）…… 

◎請依據 101 年閱讀成果調查填入以下數據：(統計期間：100.8.1~101.3.31) 

書城閱冠磐石組填全校資料 

悅讀閱冠磐石組填班級資料 

學生數(班級) 每生平均閱讀數(班級) 

   15 人        157 本 

 

           承辦人                    單位主管                    校長 


