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臺北市 100 年度國民小學推動兒童深耕閱讀活動-閱冠磐石評選 

姓    名 張育倫 任教學校 台北市南湖國小 

推薦類別 ■悅讀閱冠磐石 

個人學經歷參考資料 

現任職務 五年級導師 

任教年資 (級任)九年 (科任) 二年(英語音樂) 兼任行政經歷 0年 

學    歷 政治大學新聞系 台中師院學士後國小師資班及英語教育學分班 

獎    勵 

指導學生參加多語文競賽:朗讀組、原住民歌唱組、英語歌謠比賽、演講 

教學觀摩、科展、作文指導、攜手激勵計畫、推動資訊素養與倫理工作得力

英語教學優異技巧教學觀摩、教學檔案參展優異獎 

台中市教學媒體製作幻燈片組第五名 

著    作 
翻譯並合著:有線電視頻道經營與管理 

台中市中西區鄉土教材錄音帶:綠川柳川快樂行 企畫製作配音 

研    究 國北師生命教育增能學分班教案  

推動方案具體成果報告 

一、推動

方案緣起 

   讀書像降落傘,打開了才有用! 

   每一個孩子都愛讀書，只是看引導得好不好! 

1 推動班級「隨手有書讀,隨時可讀書」的風氣。 

2 一個有品質而安靜的晨光--回歸孩子喜歡的、自主的時光空間。 

3 閱讀習慣的養成:大家一起閱讀、不間斷的閱讀、在家在校都要讀、 想讀

什麼就讀什麼,沒有壓力的閱讀。   

4 希望孩子能由書中找到典範及見賢思齊對象。 

5 紓解學生壓力。 

 

二、推動

方案內容 

一、閱讀來源 

1 以班親會之力，充實班級圖書(至今已 300 本)及音響二套 

2 每月由年級傳閱班級書箱(每箱 30 本書，能每生一本) 

3 家長及老師由東湖圖書館，以個人及家庭名義借書給班上 

4 學校圖書館以班書名義，可不限量大量借閱書籍及過期雜誌 

5 配合教材內容，全班購買補充課外書籍(見六 其它) 

6 配合學校書展、全教會特價書訊，與學生家長一起決定書目及團購圖書 。

7 將一本書劃分 27 單元，以每周每個人讀一部分，上台分享重點，目前進

行的是: 打開你的閱讀腦袋—41種輕鬆閱讀方法--傅溪年著  采竹出版社。

8每天看國語日報(班級訂閱)。 

9 配合社會教育及時事活動:家長老師於看完展覽，主動購買或提供展覽的

資訊、書籍、畫冊、圖片給班級。  
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10 收集相關影視 DVD VCD、語音資料 CD、電腦光碟、益智教具等。 

11 家長捐贈過季小牛頓雜誌及巧連智雜誌等。 

12 閱讀隨身包:將學校置於班級內的班級叢書，重新整理分配成每生一袋約

12 本，置於抽屜中隨身閱讀。 

我的上課多是對話式的，也很強調功課需先預習，不能被動式等老師講授，

平時就是一連串的閱讀訓練，經過預習，在學校可以上更加深加廣的補充，

可想而知，教材能融會貫通，考試成績當然就進步了。 

二、深耕閱讀方式 

1 期初學校日向家長提出所需書目，影片、音樂、資料清單，由家長幫忙蒐

集自由提供。 

2 配合課程，要求學生找資料或找相關書籍閱讀，加深加廣。 

3 一進教室的晨光時間，搭配輕音樂，進行晨讀 20 分鐘，每日(含假日)都

要做，並填寫晨讀表，壓在桌墊下，方便老師檢核。 

4 軟性教材,如故事、影片等於午餐時間播放。 

5 寒暑假期功課，加上小小說書人、手工書製作及自編劇本等配合深耕閱讀

比賽活動。   

6 配合學校小博士閱讀活動，鼓勵學生寫閱讀心得認證。  

7 午休成立同好社，互相推薦討論閱讀好書。 

8 晨光時間請家長說故事、導讀，或推薦好書。 

9 聯絡本每天下方半頁的 Q 時間:書寫讀報後對時事的看法、提問及可能的

解釋，或小心得。 

10 課堂閱讀策略的練習:摘要、預測、連結、小筆記、心智圖的訓練 

11 鼓勵學生多運用網路及電腦課線上閱讀，讀萬卷書行萬里路，尤其是每

月一次的戶外教學前需要的先備知識，及平日課堂上的相關提問搜尋。 

12 讀報教育:以國語日報作題材，做剪報作文，課堂練習解構時事及國際事

件，鼓勵閱讀多元文化、鄉土、環保及科技新知。 

13 圖像的閱讀訓練。 

14 配合公視活動及寒暑假遊戲本，透過一系列影片教學。 

15 配合進行媒體素養訓練，如廣告消費、新聞資訊判讀等廣電媒體的識讀 。

16 經常性提供適合親子共讀與親職教育文章，給學生帶回與家長一同閱讀，

並歡迎給予回饋。 

17 與作家面對面活動、問答、簽名。 

18 話劇演出:誠信、聰明、快樂、地位、競爭之船。 

19 國語日報也是受歡迎的晨讀材料，一日讀一份，全班交換讀，交換報紙

快破的時候，指導學生做剪貼作文的題材。 

20 培養讀報小達人，改寫報紙新聞，進行午間播報。 

21 全班 14 組不同劇本的相聲演出。 

22 生命教育ＥＱ課程,帶領小朋友由閱讀故事及他人經驗，反思自己 EQ 的

培養，並製手工書。  
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三、方案

成效評估 

哇!老師，他沒在讀耶，他好像在編頁數，哪有可能晨讀表一下子就編出很

多天內容?  

所以我請學生將晨讀表墊在桌墊下，我則利用科任課時走到學生座位區看桌

墊下的晨讀表，有沒有跟上進度，一目暸然。 

 

1 可與各領域配合，實用性高。 

2 提高班書借閱及使用率 。 

3 學生較有耐心能靜下來，能不厭其煩閱讀文字。 

4 對數學應用問題較能理解與分析，促進邏輯發展。  

5 學生情緒較穩定，且有正向例子，可供觀摩做人處事道理，比較少吵鬧。

6較能感恩、惜物、惜福，會主動修補書籍，感謝家長及納稅人的投資，感

謝老師的用心。 

7 除晨讀 20 分鐘，下課及零碎時間及回家後，會繼續閱讀。 

8 學生說話舉止較為優雅，稍有粗口，即成同學間撻伐的對象。 

9 對圖像影片的觀察解讀比較仔細，比較會去思考傳達的目的，也比較不會

受其誤導。 

10 孩子較會自動自發，閱讀完當天的量，才會下課或遊戲。 

11 我們一起教育我們的孩子!常常家長買了新書，會先帶來學校給班上，大

家讀，自己的孩子就會想讀，而且孩子很自豪:這是我挑的書喔! 

12 品德 EQ 課透過同一劇本分組演戲來詮釋，可以使小朋友多一些想法激

盪，也更容易達到品德教育的目標。 

哇！你還會在備註欄寫意見喔！ 

對啊！這個部份很好看，我要特別推薦，有的時候需要提醒大家一下啦！於

是同學都自願多寫一些評註，讓大家有所參考。 

 

四、回顧

與前瞻 

   老師---我一天一格晨讀單不夠填了，要再拿一張！ 

   我可以一天讀很多書，寫很多格(晨讀單)嗎?  

班上曾發生學生選書會偏食，策略有: 

1 需行間巡視，檢核晨讀表。 

2 班書購買多元化，並符合各種程度。 

3 獎勵制度。 

4 尋找暢銷散文、勵志、短小精煉、寓意深刻，適合晨讀之短文。 

5 必讀書設定 100 本，其餘 200 本為選讀書(約 1/3 必讀)。 

6 課堂上需練習造詞、提問、說細節等，以幫助程度較弱的同學閱讀及提高

其自信心。 

 

未來計畫 

1 練習製作班級刊物，尋找班上值得報導的事物練習新聞寫作，當作畢業紀

念冊內容。 



http
:/

/re
ad

in
g.

tp
.e

du.tw
/

2 至教育廣播電台錄製廣播劇，當作畢業前的紀念。 

3 期末相聲及戲劇活動發表，結合餐會，感謝班親會家長支持。 

4 挑戰購買更深更難的書籍。 

5 讓學生對閱讀提出自主性研究計畫(同好社)。 

 

五、省思

分享 

動機的維持，讀書是為自己好。 

1 理念的認同:感謝班親會支持，能提供購書預算，並能廣納社會資源 

2 書籍維護需整理，使借還書簡易流程，便於實施。 

3 時間的調配:適當減少機械式練習功課，給學生有閱讀時間空間。 

 減少抄聯絡本時間，由老師打字影印，讓同學剪貼 。 

4 配合節慶活動、班級事件、戶外教學而有主題式閱讀，更能引起興趣。 

5 有書的教室就是不一樣，連課後班、攜手班、音樂班，使用這間教室的學

生，秩序都比較好。甚至其他班的同學也會來問我:老師,可不可以來你們班

看書?  當然歡迎囉! 獨樂樂不如眾樂樂呀! 

6 寒暑假快到了，小朋友又問:可不可以將班書借回家看啊? 

        我想借很多耶,放假慢慢看。 

7 選書、進新書是小朋友最快樂最期待的時間了!下課逛逛本班的書庫成了

熱門景點喔! 

8 學生愛上聽相聲、說相聲、演相聲，能欣賞中國語言之美。  

 

六、其他 

一、補充教材 

  三四年級中國史:快樂看中國 1-4 冊 

  五年級台灣史:快樂看台灣 1 2  

  六年級世界史:快樂看世界 1 2 (政大兒少出版) 

  五六年級心靈品格教育:美德加油站 5 6 冊(螢火蟲出版社)  

  讀報學寫作(國語日報出版社) 

  別小看我，媒體教育互動教學手冊(公視基金會發行) 

 

二、因空間限制，並保持書籍流通性及維持小朋友興趣,期末會將較舊及有

耗損的書，贈給班級尚未讀過此書的學生或捐給育幼院。 

 

班上有位學障併情障學生，平日功課及資源班課程應接不暇，所以未強制他

閱讀，但有一天，他主動跟我說他也想參加晨讀，在家也可以和家人一起

讀……。 

 

在參加這項深耕閱讀活動，推薦校楷模學生時，他們競相拿出的校外借閱資

料筆數也驚人的多，所以閱讀儼然成為他們生活的一部分了，真令人欣慰，

閱讀帶來的自學能力，也許才是他們這輩子成功的秘訣吧! 

 




