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月  份  六月份 主  題 戀戀北投 

書  名 北投采風 

作  者 洪德仁 

出版社 人人出版社 

ISBN 9789573088523 
適用年級 中 高年級 

 

內容摘要 感受北投，從閱讀《北投采風》開始。想瞭解北投的過去、現在和

未來嗎？這本由台北市八頭里協會一群愛鄉土的北投人所樂劃、編寫，

完整地將北投風光活洛地呈現於書中。末章還記述了許多社區工作一路

走來的經驗分享，這份實現生活家園的理想，因夢而真實。 

北投溫泉的盛，遠近馳。到哪裡洗溫泉既衛生又便捷？怎麼去？露

天浴場在哪？本書除了深度的溫泉文化介紹，還提供你詳細的資訊，這

也是一本實用的導覽手冊喔！ 

作者簡介     洪德仁 ，台北市北投文化基金會董事長，出生於台北市北投區，從

小不曾想認識家鄉，因為 1995 年受到小朋友的感動，才開始想學習故

鄉之美。幾年來，因為這樣認識一群好朋友，一起學習台灣的好山好水

好人情，雖然忙，也曾經歷轉折，但大家抱持對土地的小小心意的心情，

倒是樂在其中。 
    洪德仁，職業是醫師，也擔任北投文化基金會董事長、中華民國社

區營造學會理事，他喜歡被稱呼「洪醫師」，更盼望為認定是一個土土

的「北投人」。 
討論提綱     北投，一個迷人又有活力的地方，有明媚的風光、豐富的資源以及

各式各樣的歷史文物，正等著你來拜訪： 
 北投地區包括了石牌、新舊北投、關渡、唭哩岸等，小朋友，你知

道這些地名的由來嗎？ 
 北投有很多好看又好玩的地方，如溫泉博物館、北投公園、地熱谷、

關渡平原…等，你有去過哪些地方？ 
 北投除了溫泉以外，其實還有很多豐富的自然資源，你知道北投還

有哪些有名的天然資源嗎？ 
    讀完本書，相信你一定會愛上北投這個地方，趕快按圖索驥，為自

己安排一趟難忘的北投之旅。 

 

http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=%e6%b4%aa%e5%be%b7%e4%bb%81


六月-戀念北投 主題選書 2 

 
月  份  六月份 主  題 戀戀北投 

書  名 畫說台北北投區的故事 

作  者 台北市政府新聞處 

出版社 觀光傳播局 

ISBN 9789570186574 
適用年級 中 高年級 
內容摘要     《畫說台北故事》全書以輕鬆活潑的筆調、淺顯易讀的方式，呈現

本市各行政區的歷史發展及文化傳承，配上自我測驗遊戲、精采的漫畫

和豐富的插圖、照片，讓小朋友在輕鬆的閱讀氣氛中，自然而然的了解

本市先民一步一腳印的生活智慧和發展軌跡；透過對各行政區域人文歷

史的漸次認知，關心自己生長的土地，進而愛護這個值得大家驕傲的台

北家園。 

作者簡介     《畫說台北故事》是新聞處針對國小三至六年級學童設計的童畫

書，該書以區為單位，發行十二小冊， 

討論提綱     《畫說台北故事》是一套針對小朋友設計的圖書，希望小朋友能夠

認識伴隨自己成長的台北家園，請問： 

 小朋友你知道自己家園的歷史發展嗎？有沒有甚麼感人的故事？ 

 你知道『北投』這個地名在平埔族的語言中的意思嗎？它的開發經

過為何？ 

 北投有豐富的天然資源、明媚的風光景色及保存完整的歷史古蹟，

值得你去細細參觀品味，趕快和爸爸媽媽計畫一下，利用假日來一

趟北投文化之旅！ 

 

封面照片 

 

 

http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=%e5%8f%b0%e5%8c%97%e5%b8%82%e6%94%bf%e5%ba%9c%e6%96%b0%e8%81%9e%e8%99%95
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=%e8%a7%80%e5%85%89%e5%82%b3%e6%92%ad%e5%b1%80


六月-戀念北投 主題選書 3 

 
月  份  六月份 主  題 戀戀北投 
書  名 戀戀北投溫泉 
作  者 洪德仁 

出版社 玉山出版社 

ISBN 9579361665 
適用年級 中 高年級  
內容摘要 

台灣蘊藏豐富的溫泉資源，日治時代經日本人正式開發利用，開展

出多采多姿的溫泉文化。然而，戰後的台灣未能繼續保存這些特殊的文

化遺產，昔日鼎盛的溫泉風華已日益沒落。 

    幸而經由北投社會工作者重新發掘充滿地方色彩的溫泉文化，以及

積極規劃的過程，我們看見了文化，以及積極規劃重建的過程，我們看

見了北投溫泉新生的動力。  

作者簡介     洪德仁 ，台北市北投文化基金會董事長，出生於台北市北投區，從

小不曾想認識家鄉，因為 1995 年，受到小朋友的感動，才開始想學習

故鄉之美。幾年來，因為這樣認識一群好朋友，一起學習台灣的好山好

水好人情，雖然忙，也曾經歷轉折，但大家抱持對土地的小小心意的心

情，倒是樂在其中。 
    洪德仁，職業是醫師，也擔任北投文化基金會董事長、中華民國社

區營造學會理事，他喜歡被稱呼「洪醫師」，更盼望為認定是一個土土

的「北投人」。 

 
討論提綱      冬天裡泡溫泉是一種享受，而北投幾乎是台北人的首選，但是對於

北投，除了熱呼呼的湯呂之外，更潛藏著一份懷舊的歷史味道。早期由

日本人所發展出來的各式各樣的溫泉文化，你又有幾分了解呢？ 
 北投有各式各項的溫泉設施，有便宜的大眾池，也有高貴的御用溫

泉，泡完溫泉後還有後續的活動，如享受美食、觀賞歌舞表演…等，

形成一套特殊的溫泉文化，你知道北投有那些有名的溫泉浴場嗎？

 小朋友你有洗過溫泉嗎？你知道洗溫泉有什麼好處？ 
 北投的溫泉文化曾經一度沒落，還好經過大家的努力，又展現了一

番新風貌，正等著你來細細品味。 

  

 
 

http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=%e6%b4%aa%e5%be%b7%e4%bb%81

	    北投，一個迷人又有活力的地方，有明媚的風光、豐富的資源以及各式各樣的歷史文物，正等著你來拜訪：
	    讀完本書，相信你一定會愛上北投這個地方，趕快按圖索驥，為自己安排一趟難忘的北投之旅。

