
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臺北市109年度讀報教育教學設計徵件 

《課程主題》 

讀報學品德—主動積極我最棒 
 

      編寫◎金華國小 彭家妍 



讀報學品德—主動積極我最棒 

臺北市大安區金華國民小學  彭家妍 

壹、設計理念： 

    品德是一個人最基本的要求，也是最佳的競爭力，在多年擔任級任導師的經

驗中，深刻體會：最難的課題，並非學業成績的提升，而是良好品德的建立。國

語日報中有許多適合做為品德教育的素材，在讀報實驗班中實施品德教育，能乘

就地取材之便，收見賢思齊之效。本校三年級教學團隊在進行國語科的備課時，

歸納出翰林版三年級上、下學期的文本分別適合延伸教育部品德教育十三項主題

內涵中的「孝親尊長」及「主動積極」二項。 

    此次讀報課程設計以「主動積極」為主題內涵，融入語文、綜合及藝文領域，

先以國語科課文連結國語日報裡的文章，讓學生們先了解「主動積極」的意義。

接著透過國語日報裡的例子文章，搭配剪報、分組報告及心得記錄等學習活動，

引發學生對「主動積極」的思考與認同。狀況劇及故事接寫則能讓學生練習將「主

動積極」的具體做法，應用於表演及圖文創作中。最後再藉由「品德小卡大蒐集」

的活動，激發學生實踐「主動積極」的精神，期望「主動積極」能內化成學生的

良好品德。 

貳、教學目標： 

一、能從課文及剪報文章中了解「主動積極」的意涵，分析「主動積極」的人在

成功路上所與到的困難及其解決的方法。(語文領域) 

二、能和同儕合作，以適合的方法完成、分享剪報作品，並記錄他人的剪報內容、

寫下心得。(綜合領域)  

三、能運用接寫故事的技巧，完成「主動積極」主題的圖文創作。(語文領域) 

四、能積極參與狀況劇的編寫及演出。(藝術與人文領域) 

五、能察覺自己、欣賞他人「主動積極」的表現。(綜合領域) 

六、能和同儕合作，完成「品德小卡馬賽克」作品。(藝術與人文領域) 



參、相關領域之對應能力指標： 

語-B-2-2-2-2   能在聆聽過程中，系統歸納他人發表之內容。 

語-C-2-2-2-2   能針對問題，提出自己的意見或看法。 

語-E-2-8-9-4   能主動記下個人感想及心得，並對作品內容摘要整理。 

語-E-2-10-10-2 能夠思考和批判文章的內容。 

語-F-2-10-2-1  能在寫作中，發揮豐富的想像力。 

藝-2-2-8-5     觀賞藝術展演活動時，能表現應有的禮貌與態度，並領會他人 

               的表現與成就。 

綜-1-2-1-2    以真誠態度、實例來表達對他人的讚美。 

肆、教學對象：本活動實施於三年級學生。 

伍、教學時間：本活動持續實施一學期。 

一、在國語課時，教師以課文為引子，連結國語日報裡的文章，引導學生了解「主

動積極」的意義。再以課文為背景，引導學生討論改變錯誤態度的方法，進

行故事改寫，完成圖文創作的作品。 

二、在綜合課時，用報紙上「主動積極」的報導或文章，做成剪報作品、和同學

分享，並參與「品德小卡大蒐集」活動，寫下自己及同學的實踐情形。 

三、在藝術與人文課時，學生合作完成「主動積極」狀況劇的編寫與演出，及共

同完成全班的「品德馬賽克」作品。 

陸、課程架構： 

 

 

 

 

 

 

 



柒、教學過程： 

一、了解「主動積極」的真意涵 

    「態度決定你的高度」，一個人心理對事情的態度，往往會影響事情最後的

成敗。要建立學生主動積極的態度，首先必須讓學生了解「主動積極」的意涵。

翰林版三年級下學期國語第三課小小願望能實現及第四課發現微生物的人，為

「主動積極的態度」做了最好的詮釋，「了解主動積極的真意涵」這個教學活動

的過程如下： 

  1.教師引導學生深究課文內容時，利用分析、歸納法，分析「實現願望」及 

    「發現微生物」的過程中所「遇到的困難」及「解決的作法」。 

  2.用國語日報中鴨子划水這篇文章，引導學生找出主旨----鴨子優游水面的輕 

    鬆優雅，來自於水面下奮力划動的努力不懈。 

  3.引導學生連結課文，歸納出沈芯菱及雷文霍克有哪些成果和「鴨子優游水面 

    的輕鬆優雅」一樣；有哪些做法和「水面下奮划動的努力不懈」一樣。 

  4.用國語日報中苦練四年進校隊這篇文章，讓學生分組討論「作者遇到的困  

    難、克服困難的方法及成功的祕訣」，讓學生從中形塑「主動積極」的意涵。 

      

*分析課文中沈芯菱的願望、困 

 境與解決方法，歸納其和報紙  

 文章鴨子划水內容的相同處。 

*用國語日報文章，引  

 導學生了解「成果」 

 與「努力」的關聯。 

*引導學生完成學習 

 單，形塑「主動積 

 極」的意涵。 



 二、遇見「主動積極」的好角色 

    透過課文及報紙文章，學生歸納「主動積極」的特質有：自動自發、正面思

考、意願強烈及努力不懈。而大千世界裡的芸芸眾生，能成功絕不是把「主動積

極」作為口號，而是身體力行。在「遇見主動積極的好角色」這個學習活動中，

學生們將穿梭於國語日報的文字海中，尋找那些將「主動積極」特質表現於生活

中，激勵人心的實際例子，引發自己「見賢思齊」的意願。 

  1.學生和家長共讀國語日報，每位學生找出一篇展現「主動積極」的新聞或文 

    章，親子共同完成摘取內容大意。 

  2.全班「芳鄰二人」一組，分享剪報內容，教師引導每一組選擇其中一篇文章 

    作為該組的分享素材，二人一組共同完成分享海報。 

  3.每週一節課，由三組學生進行剪報分享「遇見主動積極的好角色」，全班完 

    成自己的紀錄學習單。 

  

*鄰座二人一組，製作剪報作品並上臺分享「遇見  

 主動積極的好角色」。 

*學生完成紀錄單，感受 

 許多積極努力的人、事。 



三、演出「主動積極」的high劇場 

    在此次課程實施的時期，適逢新冠病毒疫情嚴重，在團體生活的校園中，防

疫工作面臨大挑戰，因此教師便設計以「防疫大作戰」為其中一個戲劇主題。而

班上學生中有習慣性遲到而令老師窮其計仍無法收改善效果之個案，於是設計了

「向遲到說掰掰」的狀況劇，讓同儕集思廣益，共同解決老師與同學的困擾。以

上二個主題的設計，皆期望學生在「演出主動積極的high劇場」的學習活動中，

將「主動積極」的精神發揮於實際生活面臨的挑戰中。 

  1.教師設計、說明「防疫大作戰」及「向遲到說掰掰」的狀況劇ppt。 

  2.學生分組討論，選擇演出其中一齣戲劇，進行劇本設計、角色分配及排練。 

  3.分組演出及觀眾回饋。 

  4.選出「最佳主動積極劇本獎」、「最佳主動積極演員獎」。 

  

*教師設計、製作狀況劇的故  

 事背景及 ppt，學生分組討 

 論劇本。 

*學生分組演出「向遲到說掰掰」、「防疫大作戰」  

 的狀況劇，將「主動積極」的精神發揮於實際 

 生活面臨的挑戰中。 



四、創作「主動積極」的小故事 

    一個人的態度如果是主動積極的，就算遇到了挫折、困難，都能迎刃而解；

相對的，如果一個人的態度是被動消極的，就算機會到來了，最終還是無法展現

自己的能力。翰林版三年級下學期國語第十課笨鵝阿皮的主角阿皮未經努力就自

以為變聰明了，在害慘了小動物也失去了信心之後，他才了解要腳踏實地、積極

努力的學習。阿皮的失敗正好是「主動積極」的最佳反證，在「創作主動積極的

小故事」教學活動中，教師運用課文作為接寫故事的背景，引導學生進行「阿皮

大改造」，將自己喜歡的「主動積極」作法設計在故事情節中，表達自己對「主

動積極」的價值觀。 

  1.教師透過課文笨鵝阿皮內容深究，引導學生分析阿皮失敗的原因，體會出： 

    「主動積極」的精神必須付諸行動，才能成功。 

  2.教師引導學生分組討論內容大綱，訂出題目為「○○的阿皮」。 

  3.教師指導接寫故事的技巧，學生完成接寫故事的圖文創作。 

  

*教師設計接寫故事的情境

及 ppt，指導學生安排故

事情節。 

*學生完成接寫故事的圖文創作作品，體會「主動  

 積極」的精神必須付諸行動，才能成功。 



五、預約「主動積極」的大未來 

    「學習是燈，努力是油，要想燈亮，必須加油。」這油的成分是主動積極，

是努力不懈，是堅持不服輸。在「預約主動積極的大未來」學習活動中，教師希

望帶領學生「反求諸己」，在了解「主動積極」的意義、見識「主動積極」的人

事、扮演「主動積極」角色及創作「主動積極」故事之後，能看見自己在「主動

積極」態度上的進步，更要在未來的學習路上實踐。 

  1.教師設計「品德馬賽克」的底板。 

  2.全班師生每人發下五張不同顏色的小卡片，在一個星期中，每天放學前，讓 

    學生沉思，寫出一件自己表現「主動積極、努力不懈」的事蹟，或寫出同學 

    值得學習的「主動積極、努力不懈」表現。 

  3.全班完成卡片後，在美勞課時，依照教師所設計馬賽克底板的顏色標示，將 

    自己的五張小卡片貼在底板上，逐步完成一個驚喜的圖案。 

  4.將完成的馬賽克作品展示於黑板角落，讓每位學生在下課時找到別人寫給自 

    己的讚美，以及別人的自我肯定，並在綜合課時分享心得，為自己以後的學  

    習立下一個「主動積極」的期許。 

  

*教師設計「品德馬賽克」底板，學生

完成卡片，找出自己或同學「主動積

極、努力不懈」表現，貼在底板上。 

*學生在下課時找到別人寫給自己的  

 讚美，以及別人的自我肯定，個個  

 既驚喜又有成就感。 



捌、教學評量： 

    本教學活動採多元評量的方式，包含了口頭發表、小組討論、讀報學習單、

剪報、故事接寫、編寫與演出狀況劇及完成卡片馬賽克……等多項評量，希望能

藉由多元的評量方式，檢核學生是否達成教學目標。 

玖、教學省思： 

    教育部的品德教育中，包含了「尊重生命」、「孝親尊長」、「負責盡責」、

「誠實信用」、「團隊合作」、「自主自律」、「主動積極」、「謙虛有禮」、

「關懷行善」、「愛護環境」、「賞識感恩」、「接納包容」及「公平正義」等

十三項主題內涵，在課程編寫時，它們被「融入」各領域的學習內容中，老師並

不一定有具體的品德教育教材，如果利用國語日報中豐富多樣的素材，在中、高

年級共八學期中，每學期可以實施一或二項品德教育的主題內涵。本學期，我在

三年級實施以「主動積極」主題的品德教學，有以下的教學省思： 

(一)從課文出發，結合國語日報的素材，讓教學順暢自然。 

    教師在備課時，可以縱觀國語課本中的文本，找出可以結合品德教學的主

題。在翰林版三年級下學期的國語文本中，第三課小小願望能實現和第四課發現

微生物的人，用了二個不同領域的例子來正面闡述「主動積極」的意涵，而第十

課笨鵝阿皮則以負面的手法來說明「沒有主動積極」的下場，是一個可以引發學

習興致的有趣反證。這三課非常適合作為品德教育的延伸，搭配國語日報中的社

論、藝文版、人物介紹及校園新聞等作品，主題連貫，讓學生融會貫通。其課次

的安排更剛好搭配本次的教學設計時程，所以在實施時感到十分順暢自然。  

(二)接寫故事必須依照主題引導，讓學生將學習主題融入創作中。 

    以本教案為例，教師必須引導學生在接寫故事時，內容一定要有主角改變的

做法、具體應用方法解決問題，及主角最後如何提升信心等……情節，才能和「主

動積極」的意涵呼應，而不要讓學生天馬行空的發想，脫離了主題。(雖然我很

努力引導，但是學生的作品中仍有讓阿皮整日吃喝玩樂，最後撿到一疊鈔票，和

小動物們過著幸福快樂日子的「純創意學生」……可見這個教學任務並不簡單。) 



(三)剪報並非任由學生隨意剪、隨意畫圖，而必須切合學習目標。 

    剪報是讀報教學中很常實施的活動，但是它並非任由學生隨意剪、隨意畫

圖，而必須指導學生依照教學目標、文章性質選擇適合的學習項目。我在剪報教

學前會發給學生一張「剪報祕笈」，然後指導學生選擇適合的項目完成，以此次

品德教育教學為例，「文章大意」是每一份剪報都必須的項目，提供聽眾了解分

享的內容；其他項目則依照文章內容而有所安排，說明如下： 

  

*教師提供剪報祕笈，指導學生依照 

 文章性質及學習目標選擇項目。 

*剪報做得好，能引發聽眾很深刻的感 

 想，寫心得再也不是難事。 

  

*有些親子共讀的文章，可以讓家長

也寫心得，放在剪報作品中分享。 

*教師引導學生列出文章中的問題，這些 

 題目和主題環環相扣，可協助教學。 



(四)戲劇指導引進「家長資源」，讓課程更專業。 

    為了讓學生能「體驗」教學主題，實際將「主動積極」的精神應用於行動中，

這次的教學活動設計了狀況劇的演出。題目的發想並非難事，我選擇班上人人有

感的「向遲到說掰掰」，以及和時事結合的「防疫大作戰」二個狀況。當學生們

回家和家長分享「防疫大作戰」這個主題時，意外引發了一位在電視臺工作家長

的濃厚興趣，他利用了四次星期三、五的下午指導孩子寫劇本、製作道具和排練。

為了回饋家長的用心及專業，這一組的表演還商借了視聽中心來演出。家長之中

臥虎藏龍者應不在少數，如果能善加利用，教學便能有飛龍在天之氣勢！ 

 *在家長專業的指導下，學生的舞  

 臺肢體動作很有戲劇效果，「新 

 冠病毒」的道具製作更是巧妙又 

 逼真。 

(五)與其在別人的輝煌裡仰望，不如親手點亮自己的心燈。 

    去年我擔任六年級導師，我所實施的品德教育主題是「賞識感恩」，當時學

生在每天放學前寫下一句：「今天，我很感謝……」的感動猶在，這次在三年級

實施「主動積極」的品德教育主題，發覺品德教育可以拉近師生的信任、提升教

與學的效能。莫言：「與其在別人的輝煌裡仰望，不如親手點亮自己的心燈。」

在讀報教學的實施過程中，我們閱讀了許多人物的輝煌，而教師期許的，是學生

能點亮自己的心燈，照亮自己的方向。 

    讓學習從良好的品德出發吧！西恩．科維在與成功有約這本書中提出七個高

效能人士的品德，其中以「主動積極」為首。帶著班上小朋友一起了解「主動積

極」的意涵、分享報紙中「主動積極」的例子，到創作「主動積極」的故事及戲

劇，最後希望能在孩子心中種下一顆「主動積極」的種子，在他們學習的過程中，

面對各種挑戰，都能以「主動積極」的態度面對，讓「主動積極」的種子萌芽，

在邁向成功的路上，有花香相伴。 


